buah, Ananas & Friends | grol3e Dose, 192¢g

buah Ananas & Friends — Tropische Frichtemischung in der grof3en Dose

Ein Urlaub fur die Geschmackssinne

Tauchen Sie mit buah Ananas & Friends in ein tropisches Paradies ein. Diese gro3e Dose voller exotischer Friichte bietet eine
perfekte Mischung aus Ananas, Apfeln, Bananen und Kokosniissen. 100 % Frucht, 100 % Natur und 0 % Zuséatze sorgen fir ein
reines und unverfalschtes Geschmackserlebnis.

Reich an Vitaminen und Mineralien

Mit 192 g getrockneten und gefriergetrockneten Friichten, entsprechend etwa 1,1 kg frischen Friichten, ist diese Mischung ein
wahrer Nahrstoffheld. Vollgepackt mit Vitaminen C, B1 und B6 sowie Mineralstoffen wie Magnesium und Kalium, bietet sie nicht nur
Geschmack, sondern auch eine Flle an gesundheitlichen Vorteilen.

Vielseitige Verwendung

Ananas & Friends eignet sich hervorragend fur Bowls und Muslis, lasst sich ideal mit frischem Obst mischen oder zu tropischen
Smoothies und Cocktails verarbeiten. Jede Frucht bringt ihre eigenen wertvollen Eigenschaften mit: Die Kokosnusse liefern gesunde
Fette, die Bananen strotzen vor Vitamin C und Kalium und Apfel sind bekannt fir ihre gesundheitsférdernden Effekte.

Ein spielerischer Genuss

Wussten Sie, dass Ananas das Enzym Bromelain enthélt, das auf der Zunge prickelt? Dies macht jede Mabhlzeit nicht nur nahrhaft,
sondern auch spannend. Die Kombination dieser Frichte verspricht ein Geschmackserlebnis, das wie ein kleiner Urlaub in der
Karibik schmeckt.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1621,00 Kj
Brennwert kcal 388,00 kcal
Fett 8,109

davon gesattigte 6,30 g

Fettsauren

Kohlenhydrate 71,00 g
davon Zucker 55,00 g
Ballaststoffe 7,50 g
Eiweil 3,40 g
Salz 0,02 g

Zusatzliche Informationen
Zutaten: Gefriergetrocknete Ananas (32%), getrockneter Apfel (28%), gefriergetrocknete Banane (28%), getrocknete Kokosnuss

(12%) | Zutaten Vorteilspack: Gefriergetrocknete Ananas (32%), getrockneter Apfel, gefriergetrocknete Banane, gefriergetrocknete
Physalis, getrocknete Kokosnuss
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